
 

Приложение N 12 

к Федеральному стандарту 

спортивной подготовки по дзюдо 

 

 

Обеспечение спортивной экипировкой 

 

N п/п Наименование 

спортивной экипировки 

индивидуального 

пользования 

Единица 

измерения 

Расчетная единица Этапы подготовки 

начальной подготовки тренировочный 

(этап спортивной 

специализации) 

совершенствования 

спортивного мастерства 

высшего спортивного 

мастерства 

количество срок 

эксплуатации 

(лет) 

количество срок 

эксплуатации 

(лет) 

количество срок 

эксплуатации 

(лет) 

количество срок 

эксплуатации 

(лет) 

Обувь 

1 Сандалии пляжные 

(шлепанцы) 

пар на занимающегося - - - - 1 1 1 1 

Одежда 

1 Дзюдога белая (куртка и 

брюки) 

комплект на занимающегося 1 2 1 2 2 1 2 1 

2 Дзюдога синяя (куртка и 

брюки) 

комплект на занимающегося 1 2 1 2 2 1 2 1 

http://base.garant.ru/70285744/#block_1000


3 Пояс штук на занимающегося 1 2 1 2 4 1 4 1 

4 Трико (трусы) белого 

цвета 

штук на занимающегося 2 1 2 1 3 1 3 1 

5 Футболка (белого цвета, 

для женщин) 

штук на занимающегося 2 1 2 1 3 1 3 1 

6 Налокотники 

(фиксаторы локтевых 

суставов) 

комплект на занимающеюся 1 1 2 1 2 1 2 1 

7 Наколенники 

(фиксаторы коленных 

суставов) 

комплект на занимающегося 1 1 2 1 2 1 2 1 

8 Наколенники 

(фиксаторы для 

голеностопа) 

комплект на занимающегося 1 1 2 1 1 1 2 1 

 

 

Система ГАРАНТ: http://base.garant.ru/70285744/#ixzz3UA2AOY9S 

http://base.garant.ru/70285744/#ixzz3UA2AOY9S

